Δηλώσεις Συμμετοχής:
Στη διοργάνωση μπορεί να λάβει μέρος οποιοσδήποτε επιθυμεί, είτε με ατομική συμμετοχή είτε ομαδικά.
Περίπατος 2Κ
Εγγραφές για τον περίπατο 2Κ πραγματοποιούνται είτε ηλεκτρονικά στο https://www.greecerace.gr/registrations/είτε σε κάποιο φυσικό σημείο εγγραφής στην Αθήνα. 
Το αντίτιμο συμμετοχής είναι 6€ και με αυτό οι συμμετέχοντες παραλαμβάνουν το υλικό του περιπάτου.
Σημεία εγγραφής – αποκλειστικά για τον περίπατο 2Κ: Από 1 Σεπτεμβρίου 2019
•	1/9/2019-23/9/2019- Hard Rock Cafe Athens ,κάθε μέρα, και Κυριακή 10πμ-11μμ, Αδριανού 52, Μοναστηράκι, Αθήνα.
•	9/9/2019-21/9/2019 – Athens Metro Mall, Δευτέρα έως Σάββατο 11πμ -8 μμ, Λεωφόρος Βουλιαγμένης 276, Άγιος Δημήτριος.
•	9/9/2019-21/9/2019 – Hondos Center Ερμού, Δευτέρα έως Σάββατο 11πμ -8 μμ, Ερμού 39, Σύνταγμα.
•	9/9/2019 -21/9/2019 – The Mall Athens, Δευτέρα έως Σάββατο 11πμ -8 μμ, Ανδρέα Παπανδρέου 35, Μαρούσι.
Αγώνας Δρόμου 5Κ  & 33ος Γύρος Αθήνας – Αγώνας Δρόμου 10Κ
Εγγραφές στους αγώνες δρόμου πραγματοποιούνται αποκλειστικά ηλεκτρονικά, στο https://www.greecerace.gr/registrations/. 
Το αντίτιμο συμμετοχής είναι 8€ για τον αγώνα των 5 χιλιομέτρων και 10€  για τον Γύρο της Αθήνας 10 χιλιομέτρων και οι συμμετέχοντες παραλαμβάνουν υλικό αντίστοιχο της διαδρομής. 
Οι ηλεκτρονικές εγγραφές έχουν ήδη ξεκινήσει.
Παραλαβές υλικού ηλεκτρονικών εγγραφών: από 2/9/2019 έως 26/9/2019 από το περίπτερο παραλαβών, Δευτέρα – Παρασκευή 10πμ – 6μμ, 3ης Σεπτεμβρίου 68 (ισόγειο), Αθήνα.

